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 (Lesson planفرم طرح درس روزانه )
 

 عیشا یها یماریب یولوژیدمیاپعنوان درس:  

 رانیدر ا ریرواگیغ
 واحد نظری      1   : درس نوع

 هشتماول تا  شماره جلسه:
تاریخ برگزاری:  طبق برنامه ریزی نیم سال 

 تحصیلی

 دکتر سعید عرفان پور مدرس: دقیقه 90-120 مدت جلسه )دقیقه(:

 گروه آموزشی:  اپیدمیولوژی و آمار زیستی
دانشجویان    رشته و مقطع تحصیلی فراگیران:

 عمومی پزشکی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گناباد 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه 

 واحد برنامه ریزی درسی و آموزشی
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 :کلی هدف

 یها یماریب یولوژیدمیگناباد با اپ یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشگاه علوم پزشک یعموم پزشکی انیدانشجو یآشنائ

  رانیدر ا ریرواگیغ عیشا

 

 حیطه )شناختی، نگرشی و مهارتی(: اهداف رفتاری
 دانشجویان پس از گذراندن این درس باید: •

 کنند.را بیان  علت اهمیت توجه به بیماری های غیرواگیر -

 های غیر واگیر را فهرست نماید.بیماری عوامل خطر مهم -

مقایسه آشنا شوند و توانایی  با اپیدمیولوژی توصیفی و تحلیلی بیماری های غیرواگیر شایع کشور -

 را در سطح منطقه ای و بین المللی کسب نمایند. وضعیت اپیدمیولوژیک این بیماری ها

 

 : تدریس روش

 در همچنین. بود خواهد...  وپروژکتور  دیتا رایانه، همچون آموزشی کمک وسایل از استفاده با و سخنرانی صورت به

 برده خواهد شد.پیش گروهی بحث و مشارکتی صورت به تدریس فرآیند مواردی،

 

 جلسات آموزشی محتوی آموزشی و برنامه جدول

 موضوعات مورد بحث عنوان جلسه جلسه

 آغازینارزشیابی  اول

معارفه، ارزیابی وضعیت آگاهی دانشجویان از مفاهیم و کلیات 

های شایع کشور، تبیین اهداف درس، نحوه ارائه درس و نوع بیماری

های ای بر اپیدمیولوژی بیماریارزشیابی دانشجویان، مقدمه

 غیرواگیر شایع کشور

 دوم

اپیدمیولوژی پرفشاری خون، 

تب روماتیسمی ، بیماری 

روماتیسمی قلب،  بیماری 

ایسکمیک قلب، بیماری مزمن 

 ای قلبدریچه

های پیشگیری و کنترل بیماری، کلیات، عوامل خطر مهم، روش

 وضعیت بیماری در جهان، منطقه مدیترانه شرقی، ایران

 سوم
اپیدمیولوژی دیابت، چاقی، 

 پوکی استخوان

بیماری، های پیشگیری و کنترل کلیات، عوامل خطر مهم، روش

 وضعیت بیماری در جهان، منطقه مدیترانه شرقی، ایران
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 چهارم

کاری تیروئید اپیدمیولوژی کم

-نوزادان، سوء تغذیه پروتئین

انرژی کودکان، کمبود 

 ها، کمبود یدریزمغذی

های پیشگیری و کنترل بیماری، کلیات، عوامل خطر مهم، روش

 ایران وضعیت بیماری در جهان، منطقه مدیترانه شرقی،

 پنجم

کلیات اپیدمیولوژی اختلالات 

روانپزشکی، اختلال وسواس 

اجباری، اختلال افسردگی 

 اساسی، آلزایمر

های پیشگیری و کنترل بیماری، کلیات، عوامل خطر مهم، روش

 وضعیت بیماری در جهان، منطقه مدیترانه شرقی، ایران

 ششم

سوختگی، آلودگی هوا و 

بیماری های ناشی از آن، 

آلودگی با فلزات سنگین، 

عوارض تغییر اقلیم بر سلامت، 

 دخانیات

های پیشگیری و کنترل بیماری، کلیات، عوامل خطر مهم، روش

 وضعیت بیماری در جهان، منطقه مدیترانه شرقی، ایران

 هفتم
اپیدمیولوژی سرطان پستان، 

 سرطان معده، سرطان مری

کنترل بیماری، های پیشگیری و کلیات، عوامل خطر مهم، روش

 وضعیت بیماری در جهان، منطقه مدیترانه شرقی، ایران

 هشتم

اپیدمیولوژی سرطان کولون و 

رکتوم، سرطان پروستات، 

 سرطان ریه

های پیشگیری و کنترل بیماری، کلیات، عوامل خطر مهم، روش

 وضعیت بیماری در جهان، منطقه مدیترانه شرقی، ایران

 

 

 :دانشجو تکالیف و وظایف

 درس جلسات دردانشجویان منظم حضور  -

-جستجو در مورد پرسش شده در کلاس، فعال در فرآیند آموزش از طریق شرکت در مباحث طرح مشارکت -

  در جلسات کلاسی آتیهای مطرح شده و ارایه پاسخ 

 :غیاب و حضور

 ترم طول در دانشجوئی که صورتی در. شود می کسر دانشجو نهائی ارزشیابی نمره از نمره 0.5 غیبت جلسه هر ازای به

 .شد خواهد برخورد وی با آموزش اداره مقررات طبق باشد، داشته غیبت جلسه 2 از بیش
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 :دانشجو ارزشیابی نحوه

 نمره(: 3ارزشیابی مستمر )

 کلاسی غیاب و حضور

 کلاسی فعالیتهای در مشارکت

 فعالیت های مربوط به سامانه نوید

 نمره(: 17ارزشیابی پایانی )

 ترم پایان امتحان

 :منابع

 منبع اصلی:

 )جلد دوم و سوم -مرجع اپیدمیولوژی بیماری های شایع )دکتر پروین یاوری و همکاران 

 منابع مفید دیگر:

 )اپیدمیولوژی و کنترل بیماری های شایع در ایران )دکتر فریدون عزیزی و همکاران 

 )کتاب جامع بهداشت عمومی )دکتر حسین حاتمی و همکاران 

 دستورالعمل های کشوری مربوطه 


